
AREA SEMANA FECHA

NUTRICION 1 1 al 4

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

9:00 A 9:45

9:40 A 10:30

10:30 A 11:00

11:00 A 11:45

11:45 A 12:30

12:30 A 13:30

13:00 A 14:00

14:00 A 14:45

14:45 A 15:30

15:30 A 16:00

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA- 

PROFESIONAL RESPONSABLE MES

SANDRA GIOVANNA CORREDOR GÓMEZ OCTUBRE

Seguimiento al 

comportamiento alimentario 

desayuno

 Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Desayuno

Suministro alimentario 

que contempla 

modificaciones de 

alimentos o de 

preparaciones 

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Desayuno

Seguimiento al 

comportamiento alimentario 

almuerzo

Suministrar refrigerios 

para trámites de salud y 

otras salidas extramurales.

95. Suministro 

alimentario que 

contempla 

modificaciones de 

alimentos o de 

preparaciones 

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Almuerzo

REFRIGERIO

REFRIGERIO

dia de la persona mayor
Simulacro nancional de 

evacuación

Suministrar refrigerios 

para trámites de salud y 

otras salidas 

extramurales

actualizacion de tablero 

ubicado en el comedor

ALMUERZO

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES  

PLANEADOR SEMANAL                                                                                                            

DOCUMENTO NO CONTROLADO 



AREA SEMANA FECHA

NUTRICION 2 7 al 11

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

9:00 A 9:45

9:40 A 10:30

10:30 A 11:00

11:00 A 11:45

11:45 A 12:30

12:30 A 13:30

13:00 A 14:00

14:00 A 14:45

14:45 A 15:30

15:30 A 16:00

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA- 

PROFESIONAL RESPONSABLE MES

SANDRA GIOVANNA CORREDOR GÓMEZ OCTUBRE

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Desyuno.

Valoración inicial Nutriciòn. 

Benjamin Sanchez

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Desayuno

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Desayuno

Reunion con personal de 

servicio de alimentos

 Intervención individual a 

necesidad: BELTRÁN 

GOMEZ ROSA MARÍA

 Intervención individual 

a necesidad: Orlando 

Garcia

Entrega de kit (tapabocas, 

cofia y guantes) Dotación 

personal manipulador de 

alimentos

REFRIGERIO

REFRIGERIO

Intervención individual 

a necesidad. Gonzalo 

Gonzalez.

Seguimiento al 

comportamiento alimentario 

almuerzo

Reunion SDIS/FUMDIR. 

Toma, registro y reporte 

de medidas de 

antropométricas

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario.Almuerzo 

ALMUERZO

Suministrar refrigerios 

para trámites de salud y 

otras salidas 

extramurales. 

ntervención individual a 

necesidad. Rosalba Escobar

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES  

PLANEADOR SEMANAL                                                                                                            

DOCUMENTO NO CONTROLADO 



AREA SEMANA FECHA

NUTRICION 3 15 al 18

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

9:00 A 9:45

9:40 A 10:30

10:30 A 11:00

11:00 A 11:45

11:45 A 12:30

12:30 A 13:30

13:00 A 14:00

14:00 A 14:45

14:45 A 15:30

15:30 A 16:00

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA- 

PROFESIONAL RESPONSABLE MES

SANDRA GIOVANNA CORREDOR GÓMEZ OCTUBRE

festivo

Acciones Administrativas: 

capacitacione del area 

ambiental: riesgos 

ambientales y sanitarios por 

el inadecuado manejo de los 

residuos hospitalarios y 

Intervención individual a 

necesidad: NIÑO  ROA 

MARINA 

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario. Desayuno

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario.  Desayuno

festivo

 Suministrar refrigerios para 

trámites de salud y otras 

salidas extramurales.

Acciones Administrativas: 

proceso de entrega de 

documentos del area de 

nutricion por parte de la 

nutricionista Alba Ardila

Diligenciamiento del 

formatosalida temporal 

: Benjamin Sanchez

Cierre de empalme  de 

reemplazo de incapacidad 

de nutricionista.

REFRIGERIO

festivo

 Suministro alimentario que 

contempla modificaciones de 

alimentos o de 

preparaciones: Solicitar 

autorizacion paraSuministrar 

una vez al mes preparaciones 

Implementar la minuta de 

alimentos elaborada por 

la Secretaría Distrital de 

Integración Social

 Suministro alimentario 

que contempla 

modificaciones de 

alimentos o de 

preparaciones: 

verificacion que se 

conmemoración del día 

mundial de la alimentación 

ALMUERZO

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES  

PLANEADOR SEMANAL                                                                                                            

DOCUMENTO NO CONTROLADO 



AREA SEMANA FECHA

NUTRICION 4 21 al 23

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

9:00 A 9:45

9:40 A 10:30

10:30 A 11:00

11:00 A 11:45

11:45 A 12:30

12:30 A 13:30

13:00 A 14:00

14:00 A 14:45

14:45 A 15:30

15:30 A 16:00

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA- 

PROFESIONAL RESPONSABLE MES

SANDRA GIOVANNA CORREDOR GÓMEZ OCTUBRE

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario desayuno

00. Intervención individual a 

necesidad

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario.  Desayuno

Toma, registro y reporte de 

medidas de 

antropométricas

 Suministrar refrigerios para 

trámites de salud y otras 

salidas extramurales. 

 Suministrar refrigerios 

para trámites de salud y 

otras salidas extramurales. 

vivir bien en la vejez 

politica publica para el 

envejecimiento

00. Intervención individual 

a necesidad Gloria Ruiz y 

Blanca Vargas

REFRIGERIO

RECUERDEN PONER 

ACÁ CUANDO 

CORRESPONDA

"TURNO FIN DE 

SEMANA"

RECUERDEN PONER 

ACÁ CUANDO 

CORRESPONDA

"TURNO FIN DE 

SEMANA"

REFRIGERIO

68. PAIN planenado. 

Orlando Garcia

Una buena alimentación me 

permite envejecer 

saludablemente:  

ESTRATEGIA(IEC) EN ESTILOS 

DE VIDA SALUDABLE:  

Herramienta: PICNIC

Seguimiento al 

comportamiento 

alimentario.  Almuerzo

Toma, registro y reporte de 

medidas de 

antropométricas

ALMUERZO

68. PAIN planenado 

Eduardo Garcia

ACCIONES 

ADMINISTRATIVAS

ACCIONES 

ADMINISTRATIVAS

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES  
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AREA SEMANA FECHA

NUTRICION 5 28 al  31

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

9:00 A 9:45

9:40 A 10:30

10:30 A 11:00

11:00 A 11:45

11:45 A 12:30

12:30 A 13:30

13:00 A 14:00

14:00 A 14:45

14:45 A 15:30

15:30 A 16:00

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ______________________SANDRA GIOVANNA CORREDOR GOMEZ NOMBRE DEL COORDINADOR: JUAN C RODRÍGUEZ B

DOC IDENTIDAD: ______________52119390 FIRMA: ____________________

FIRMA: ____________________

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO 

TRIMESTRAL-

 Ofrecer a los 

beneficiaros una torta o 

pastel para la 

celebración de 

cumpleaños

REFRIGERIO

REFRIGERIO

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO 

TRIMESTRAL-

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO TRIMESTRAL-

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO 

TRIMESTRAL-

estudio de caso Orlando 

Garcia

ALMUERZO

Capacitación estilos de 

vida 

saludable.Condiciones 

para el desarrollo de 

acciones IEC en 

promoción de estilos de 

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO TRIMESTRAL-

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA- 

PROFESIONAL RESPONSABLE MES

SANDRA GIOVANNA CORREDOR GÓMEZ OCTUBRE

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO 

TRIMESTRAL-

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO TRIMESTRAL-

PAIIN ACTUANDO 

SEGUIMIENTO 

TRIMESTRAL-

ACCIONES 

ADMINISTRATIVAS

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES  

PLANEADOR SEMANAL                                                                                                            

DOCUMENTO NO CONTROLADO 

G. ADMINISTRATIVA
Sello

G. ADMINISTRATIVA
Sello


